
Kokosmakronen 

 

Diese leckeren Kekse sind ganz einfach und ihr braucht auch gar nicht viel dafür: 

4 Eiweiß 
200g Zucker 

1 Messerspitze Zimt (gemahlen) 
2 Tropfen Bittermandelöl 

200 g Kokosraspel 
 
 
 

Temperatur 
Backzeit 

steif schlagen, dann nach und nach 
 
 
unterschlagen 
vorsichtig unter den Eierschnee heben 
(nicht rühren) 
Von dem Teig mit 2 Teelöffeln Häufchen 
auf ein Backblech setzen 
130-150° C 
20-25 Minuten 
 

 


